
 

 

Per E-Mail an die Schweizer Kantone 

Bern, 13. Mai 2026 

Umsetzung ELG-Änderung – Leistungen für Hilfe und Betreuung zu Hause 

Sehr geehrte Damen und Herren 

Mit der Änderung des Ergänzungsleistungsgesetzes (ELG) hat das eidgenössische Par-
lament im Juni 2025 neue Leistungen für Hilfe und Betreuung zu Hause beschlossen. 
Diese werden in Form von Pauschalen im Rahmen der Krankheits- und Behinderungs-
kosten vergütet und gelten sowohl für Personen mit EL zur AHV als auch für Personen 
mit EL zur IV. Diese Leistungen für das betreute Wohnen fördern die Wahlfreiheit und 
die Selbstbestimmung Betroffener und tragen dazu bei, dass diese so lange wie möglich 
zu Hause leben können.  

Für Sie als Kanton gilt es nun, die ELG-Änderung in Ihrem Kanton wirkungsvoll umzuset-
zen. Hierzu verweisen wir auf den Diskussionsbeitrag der Paul Schiller Stiftung «Eck-
werte für eine wirkungsvolle Umsetzung des Bundesbeschlusses ELG-Änderung zur Fi-
nanzierung von Hilfe und Betreuung zu Hause». Zwar wird der Fokus darin auf AHV-
Rentenbeziehende gelegt, die Hinweise gelten aber auch für Personen mit EL zu IV-
Leistungen und somit für Menschen mit Behinderungen. Bei der Umsetzung der ELG-
Änderung und dabei insbesondere bei der Bedarfserhebung gilt es allerdings, den spezi-
fischen Bedürfnissen von Menschen mit Behinderungen Rechnung zu tragen. Hierzu 
verweisen wir daher auf die «Interkantonalen Qualitätsstandards zur Bedarfsermittlung 
der SODK vom 16. Juni 2025».  

Weiter gilt es aus der Sicht von Menschen mit Behinderungen insbesondere Folgendes 
zu beachten:  

• Bei der Bedarfsabklärung und bei der Organisation der Hilfe und Betreuung zu Hause 
ist das Recht auf Selbstbestimmung zu berücksichtigen. Entsprechend sind auch das 
Instrument und Verfahren darauf auszurichten. Zudem ist auch der Leistungsbezug 
im Arbeitgebermodell zu ermöglichen.  

• Bei Personen mit einem stabilen Gesundheitszustand ist der Umfang des Unterstüt-
zungsbedarfs in der Regel für einen längeren Zeitraum unverändert. Der Bedarf hin-
sichtlich der Leistungen für Hilfe und Betreuung zu Hause ist daher in weiter ausei-
nanderliegenden Abständen zu überprüfen als bei Personen im AHV-Alter oder bei 
Personen mit instabilem Gesundheitszustand. 

https://www.gutaltern.ch/site/assets/files/4650/pss_elg_diskussionsbeitrag_de_260326.pdf
https://www.gutaltern.ch/site/assets/files/4650/pss_elg_diskussionsbeitrag_de_260326.pdf
https://www.gutaltern.ch/site/assets/files/4650/pss_elg_diskussionsbeitrag_de_260326.pdf
https://ch-sodk.s3.amazonaws.com/media/files/b76d916b/0546/47e5/a0e7/740fe9dc5f6d/Qualitaetsstandards_zur_Bedarfsermittlung.pdf
https://ch-sodk.s3.amazonaws.com/media/files/b76d916b/0546/47e5/a0e7/740fe9dc5f6d/Qualitaetsstandards_zur_Bedarfsermittlung.pdf
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• Die mit der Bedarfsabklärung betraute Stelle muss auf Behinderungsfragen speziali-
siert und sensibilisiert sein. So sind insbesondere auch eine adressatengerechte 
Sprache sowie adressatengerechte Unterlagen (leichte Sprache) zentral. Hierzu sind 
Fachstellen und Organisationen für das selbstbestimmte Wohnen beizuziehen (z.B. 
InVIEdual, Pro Infirmis oder kantonale Organisationen wie luniq in Luzern). Darüber 
hinaus sollen bewährte Instrumente zur Förderung des selbstbestimmten Wohnens 
von Menschen mit Behinderungen eingesetzt werden (z.B. Peer-Arbeit). 

• Wohnen muss mit der Arbeit kompatibel sein: Bei der Bedarfsabklärung ist es wichtig, 
dass Arbeit, Arbeitsweg, berufliche Ausbildung, etc. mitgedacht werden. Insbeson-
dere sollen berufliche und persönliche Weiterentwicklung sowie individuelle Perspek-
tiven mitberücksichtigt werden. 

Wahlfreiheit und Selbstbestimmung beim Wohnen sind für Menschen mit Behinderungen 
von zentraler Bedeutung. Wir bitten Sie daher, unsere oben formulierten Anliegen bei der 
Umsetzung der ELG-Änderung zu berücksichtigen. 

Vielen Dank und freundliche Grüsse 

 

 

Alizée Rey 
Verantwortliche Interessenvertretung und 
Netzwerk Agile 

 

 

Petra Kern 
Co-Geschäftsleiterin Inclusion Handicap 

 

 

Daniel Höchli 
Geschäftsführer ARTISET 

 

 

Simone Leuenberger 
Geschäftsleiterin InVIEdual 

https://www.inviedual.ch/
https://www.proinfirmis.ch/inklusion/wohnen.html
https://www.luniq.ch/
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Anna Pestalozzi 
Leiterin Sozialpolitik Procap 

 

 

Philipp Schüepp 
Leiter Kommunikation und Politik 
Pro Infirmis 
 

 

Inclusion Handicap ist die vereinte Stimme der rund 1,9 Mio. Menschen mit Behinderungen in der 
Schweiz. Der politische Dachverband der Behindertenorganisationen setzt sich für die Inklusion und die 
Respektierung der Rechte und Würde aller Menschen mit Behinderungen ein. Inclusion Handicap vereint 
19 gesamtschweizerische und sprachregionale Behindertenverbände, ist die Interessenvertretung für 
Menschen mit Behinderung und bietet ihnen Rechtsberatung an. Die politischen Positionen werden in 
Zusammenarbeit mit den 19 Mitgliederorganisationen erarbeitet. 

Die Mitgliederorganisationen von Inclusion Handicap 
autismusschweiz | Fachstelle hindernisfreie Architektur│FRAGILE Suisse | inclusione andicap ticino | 

insieme Schweiz | PluSport | Pro Audito Schweiz | Procap | Pro Infirmis | Pro Mente Sana | Schw. 
Blinden- und Sehbehindertenverband (SBV) | Schw. Gehörlosenbund (SGB) | Schw. Multiple Sklerose 
Gesellschaft | Schweizer Paraplegiker-Vereinigung | Schw. Stiftung für das cerebral gelähmte Kind | 

Schw. Zentralverein für das Blindenwesen (SZBlind) | Sonos – Schw. Hörbehindertenverband | Verband 
Dyslexie Schweiz | Vereinigung Cerebral Schweiz 

https://www.inclusion-handicap.ch/de/ueber-uns/mitglieder-5.html
http://www.autismus.ch/
https://hindernisfreie-architektur.ch/
http://www.fragile.ch/suisse/
http://www.inclusione-andicap-ticino.ch/
http://insieme.ch/
http://www.plusport.ch/
https://www.pro-audito.ch/
http://www.procap.ch/Home.20.0.html
http://www.proinfirmis.ch/de/home.html
https://www.promentesana.ch/de/startseite.html
https://sbv-fsa.ch/
https://sbv-fsa.ch/
http://www.sgb-fss.ch/
https://www.multiplesklerose.ch/de/
https://www.multiplesklerose.ch/de/
http://www.spv.ch/
https://www.cerebral.ch/
https://www.szblind.ch/
https://hoerbehindert.ch/
https://www.verband-dyslexie.ch/
https://www.verband-dyslexie.ch/
http://www.vereinigung-cerebral.ch/de/

